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A figueira-da-india (Opuntia ficus-indica) tem sido utilizada como forragem para
ruminantes em regides aridas e semidridas. Também em regides com clima marcadamente
mediterranico, com verdes quentes e secos como acontece no Centro Sul e Sul de Portugal,
a figueira-da-india podera ser utilizada durante o verdo/outono como forragem,
constituindo-se numa fonte alimentar alternativa para a producio de pequenos ruminantes.
Em 2013 existiam em Portugal 1,634 milhdes de ovelhas e borregas cobertas (INE, 2014),
77,8% das quais estavam localizadas nas Regides do Centro e do Alentejo onde a producdo
de leite de pequenos ruminantes ¢ uma atividade empresarial importante. Embora a
figueira-da-india seja considerada um alimento pobre em fibra bruta e proteina bruta
apresenta um teor muito elevado em agua, elevada digestibilidade in-vitro (Silva e Santos,
2007) e boa palatibilidade (Sufigiga (1980). Varios estudos tém vindo a evidenciar o
interesse da utilizagdo a figueira-da-india como alimento para ovinos (Costa et al., 2012;
Rekik et al., 2010; Tegegne et al., 2007; Salem et al., 2005), caprinos (Andrade-
Montemayor et al., 2011; Costa et al., 2009) e bovinos (Vilela ez al., 2010; Suiiigiga, 1980).

Este trabalho teve como objetivos determinar a composi¢do nutricional dos cladodios de 5
ecotipos e 2 variedades melhoradas de Opuntia ficus-indica e formular um regime
alimentar maximizando a utilizacdo dos cladddios na alimentagdo de ovelhas em lactagdo.

No Laboratorio de Nutri¢do e Alimentacdo Animal da Escola Superior Agraria de Castelo
Branco (ESA-IPCB) foram analisados cladodios de um ano colhidos de plantas cultivadas
num campo experimental da ESA-IPCB (39°49 '17.00"N; 7° 27' 41.00"W, altitude 365 m).
Para a instalagdo do campo experimental em maio de 2012, foram previamente recolhidos
claddédios maduros de O. ficus-indica de quinze plantas de cinco ecdtipos diferentes (PT1
— Portalegre; PT2 — Arronches; PT3 — Cacela-a-Velha; PT4 — Monforte da Beira; PT5 —
Idanha-a-Velha) que crescem no Centro e no Sul de Portugal. Como termo de comparagdo,
foram incluidas no campo experimental duas variedades italianas melhoradas (Bianca e
Gialla). O delineamento experimental foi em blocos completos casualizados com trés
repetigdes, sendo cada repeticdo constituida por uma fileira de cinco plantas (densidade de
2.667 plantas/ha). A plantagdo foi realizada em solo granitico (pH 5,9 e baixo teor de
matéria organica) ao qual foi aplicado azoto, fosforo e potassio a razdo de 40 kg/ha de cada
nutriente para reduzir possiveis diferencas na fertilidade do solo. Foi utilizada plantacdo
direta sem irrigacdo. Os cladddios para analise laboratorial foram colhidos aleatoriamente
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em cinco individuos de cada ecétipo durante o més de setembro de 2013 (final da estacdo
seca). No laboratorio, os cladédios foram cortados em pedagos de 25 cm? utilizando uma
faca afiada. Todas as pegas dos cladodios foram depois cortadas em duas metades para
facilitar o processo de secagem em estufa a 65°C (£5°C) durante 72 horas até terem peso
constante. Posteriormente, todas as pegas de cladodios secos foram moidas em moinho de
laboratorio com um crivo de 1 mm. O material vegetal seco foi armazenado em recipientes
de plastico hermeticamente fechados para posterior analise quimica. Para cada amostra de
cladodio foram determinados os teores em matéria seca total (MS), cinzas, azoto total,
proteina bruta (PB) e gordura bruta (GB) (AOAC, 2000). A PB foi calculada multiplicando
o valor do azoto total pelo fator 6,25 considerando que a percentagem de azoto na PB ¢é de
16% (Ruddle et al., 2002). A fibra em detergente neutro (NDF), fibra em detergente acido
(ADF) ¢ lignina em detergente acido (ADL) foram determinadas utilizando os
procedimentos descritos por Van Soest ef al. (1991). Os hidratos de carbono ndo fibrosos
(NFC) foram calculados pela equagdo NFC = 1000 — (PB + GB + cinzas + NDF) em
g/kgMS (NRC, 2001). Os nutrientes digestiveis totais (TDN) foram estimados através da
equacdo descrita por Bath e Marble (1989) citados por Coppock (1997) TDN (%MS) =
82,38 — (0,7515 x ADF %) e a energia metabolizdvel (EM) foi estimada com recurso a
equacdo EM (MJ/kgMS) = ED x 0,82 x 4,184 onde a energia digestivel ED (Mcal/kgMS)
= 0.04409 x TDN% (NRC, 2001). Na analise estatistica de resultados foi realizada a
ANOVA e a comparacdo multipla de médias com o teste de Tukey, ao nivel de 5% de
probabilidade, com recurso ao programa informatico IBM SPSS (ver. 21).

Os valores médios obtidos para as 42 amostras analisadas (5 ecotipos e 2 variedades) foram
os seguintes: MS 13,68% (+1,26); cinzas 89,94 g/kgMS (+11,14); PB 75,02 g/kgMS
(£8,72); GB 14,60 g/kgMS (+1,78); NDF 185,68 g/kgMS (+24,51); ADF 108,15 g/kgMS
(+18,39); ADL 8,75 g/kgMS (+2,87); NFC 633,00 g/kgMS (+34,66); 11,23 EM MJ/kgMS
(£0,21); TDN 74,25% (+1,38). Encontraram-se diferengas estatisticamente significativas
(P<0,05) nos parametros cinzas, PB e NFC. Relativamente as cinzas, a variedade Gialla
apresentou o valor médio mais elevado (100,55 g/kgMS) e o ecotipo PT3 (Cacela-a-Velha)
apresentou o valor médio mais baixo (80,12 g/lkgMS). Relativamente a PB, o ecotipo PT3
(Cacela-a-Velha) apresentou o valor médio mais elevado (82,52 g/kgMS) e o ecétipo PT5
(Idanha-a-Velha) apresentou o valor médio mais baixo (68,01 g/kgMS). Relativamente aos
NFC, o ecotipo PT5 (Idanha-a-Velha) apresentou o valor médio mais elevado (665,58
g/kgMS) e a variedade Gialla o valor mais baixo (603,09 g/kgMS). Relativamente aos
parametros em que ndo houve diferengas estatisticamente significativas os valores
maximos e minimos foram, respetivamente: MS ecétipo PT1 (Portalegre) 14,58% e ecotipo
PT2 (Arronches) 12,84%; GB ecotipo PT1 (Portalegre) 15,71 g/kgMS ¢ ecétipo PT4
(Monforte da Beira) 13,58 g/kgMS; NDF ecotipo PT1 (Portalegre) 198,99 g/kgMS e
ecotipo PTS (Idanha-a-Velha) 164,67 g/kgMS; ADF variedade Gialla 114,85 g/kgMS e
ecotipo PTS (Idanha-a-Velha) 95,48 g/kgMS; ADL ecétipo PT3 (Cacela-a-Velha) 10,78
g/kgMS e ecotipo PTS (Idanha-a-Velha) 7,16 g/kgMS; EM ecoétipo PT3 (Cacela-a-Velha)
11,68 MJ/kgMS e variedade Gialla 11,65 MJ/kgMS.

Na Campina de Idanha uma das racas ovinas mais utilizadas para producgao de leite € a raca
Assaf (Awassi x Milchschaf) e seus cruzamentos. Introduzida em Portugal em 1991,
existem cerca de 15.000 ovelhas Assaf puras e cerca de 15.000 cruzadas com ragas locais.
As ovelhas Assaf tém uma producdo média de 359 litros de leite com 7,2% de gordura e
5,5% de proteina em 220 dias de lactacdo (1,632 litros/dia) (de la Fuente et al., 2006). As
necessidades didrias de uma ovelha com 70 kg de peso vivo, na 4.* semana de lactagdo, a
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produzir 1,8 kg/dia de leite com 7% de gordura sdo as seguintes: EM 19,27 MJ/dia; PB
213,2 g/dia; proteina degradavel no ramen (RDP) 151,7 g/dia; proteina ndo degradavel no
ramen (UDP) 61,5 g/dia; GB<102,5 g/dia; NDF>820,0 g/dia; NFC<738,0 g/dia; CIMS
2,05 kg/dia (ARC, 1981; AFRC, 1993, NRC, 2007). Tendo em consideracdo aquelas
necessidades didrias, o regime alimentar devera ter: 9,4 MJ/kgMS de EM; 104,0 g/kgMS
de PB (RDP 74,0 e UDP 30,0 g/kgMS); <50,0 g/kgMS de GB; >400,0 g/kgMS de NDF;
<360 g/kgMS de NFC. Comparando o valor nutricional dos cladodios de O. ficus-indica
com as concentracdes que devera ter o regime alimentar, verifica-se que a utilizagdo de
cladédios na alimentacdo de ovelhas em lactacdo apenas permite satistazer 72,1% das
necessidades em PB, 68,9% das necessidades em RDP, 46,4% das necessidades em NDF
¢ 30,4% da MS total minima que um regime alimentar para ruminantes deve ter. Pelo
contrario, permite ultrapassar em 25,0% as necessidades de UDP ¢ em 75,8% as
necessidades méximas de NFC. Os valores anteriores indicam-nos que se deve incluir no
regime alimentar com figueira-da-india, forragens secas ricas em PB para aumentar os
teores em PB, RDP, MS e NDF e reduzir o teor em NFC. A concentrag@o energética média
dos cladoddios analisados ultrapassa em 19,5% as necessidades em EM de uma ovelha em
lactacdo. Neste sentido, para satisfazer as necessidades de uma ovelha em lactagéo, propde-
se o seguinte regime alimentar: 4,535 kg/dia (0,62 kgMS/dia) de cladddios; 1,256 kg/dia
(1,18 kgMS/dia) de feno consociacdo aveia x ervilhaca; 0,278 kg/dia (0,25 kgMS/dia) de
alimento composto. Este regime alimentar com 30,4% de MS satisfaz as necessidades da
ovelha sem ultrapassar a sua capacidade de ingestdo diaria de MS (2,05 kgMS/dia).

Conclui-se que o ec6tipo PT3 (Cacela-a-Velha) € o que apresenta os valores de PB e EM
mais elevados, o ecétipo PTS (Idanha-a-Velha) € o que apresenta o NFC mais elevado ¢ a
variedade Gialla € a que apresenta maior quantidade de cinzas. Tendo em consideragdo a
importancia que a PB e a EM tém para a nutricdo animal, dos 5 ecotipos e 2 variedades
analisadas, o ecdtipo PT3 (Cacela-a-Velha) parece ser o mais adequado para utilizar na
alimenta¢do de ruminantes. Conclui-se, também, que a figueira-da-india pode ser utilizada
na alimentag@o de ovelhas em lactagcdo desde que os animais tenham acesso a feno com
elevado teor em PB. Utilizada como forragem, a figueira-da-india parece ser uma opcao
alimentar interessante para o periodo mais seco do ano.
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